
 

Học phần 

DÂN SỐ HỌC 

 

 

Học phần Dân số học thuộc kiến thức ngành nhằm trang bị cho người học những kiến 

thức cơ bản về dân số gồm các khái niệm về quy mô, cơ cấu dân số, phân bố dân cư, mức sinh – 

mức chết và các yếu tố ảnh hưởng, dân số và phát triển và nâng cao chất lượng dân số. Học phần 

Dân Số học có liên quan mật thiết với nhiều học phần khác như Xã hội học sức khỏe, Dân số và 

phát triển, KHHGĐ, Sức khoẻ sinh sản, Thống kê dân số y tế, Truyền thông về DS-KHHGĐ, 

Chính sách y tế…  

Thời lượng học tập:  

2 tín chỉ; Lý thuyết: 15 tiết; Thực hành: 45 tiết; 

Tự học: 30 tiết,  

Nội dung học phần: 

1. Nhập môn dân số học 

2. Lý thuyết quá độ dân số 

3. Quy mô, cơ cấu và phân bố dân cư 

4. Mức sinh và các yếu tố ảnh hưởng 

5. Mức chết và các yếu tố ảnh hưởng 

6. Di dân và đô thị hóa 

7. Dân số và phát triển y tế 

8. Chất lượng dân số và các yếu tố ảnh 

hưởng 

9. Dự báo dân số 

 

Phương pháp dạy- học: 

• Phương pháp dạy: thuyết trình, thảo luận 

nhóm. Phần thực hành sẽ hướng dẫn 

nhóm sinh viên thực tập tại hội 

trường/cộng đồng, tìm hiểu quy trình thu 

thập, thẩm định, xử lý và tổng hợp thông 

tin, và báo cáo định kỳ về DS-KHHGĐ 

của hệ thống quản lý, báo cáo Dân số từ 

cấp xã, huyện và tỉnh. Điều tra và phân 

tích về tình hình dân số và nhận thức của 

người dân trong cộng đồng về tăng dân 

số. 

• Phương pháp học: Sinh viên lên lớp nghe 

giảng và tham gia trao đổi, thuyết trình, 

thảo luận nhóm, kiểm tra theo  

 

yêu cầu môn học. Khi thực tập: tham gia 

thảo luận nhóm, viết bài thu hoạch, báo cáo 

nội dung thực tập. Khi tự học: theo hướng 

dẫn tự học và chuẩn bị nội dung theo yêu cầu 

của giảng viên. 

Chuẩn đầu ra của học phần: 

✓ Trình bày được mục đích, đối tượng, phương 

pháp nghiên cứu và ý nghĩa thực tiễn của dân 

số học 

✓ Mô tả được nội dung của lý thuyết dân số thời 

kỳ cách mạng công nghiệp 

✓ Phân tích được thực trạng phân bố dân số và 

ảnh hưởng của nó đến phát triển kinh tế - xã 

hội ở nước ta. 

✓ Phân tích được các chỉ tiêu đánh giá mức 

sinh, mức chết 

✓ Mô tả và phân tích được xu hướng biến động 

mức sinh, mực chết và các yếu tố ảnh hưởng. 

✓ Mô tả các chỉ số chủ yếu đánh giá chất lượng 

dân số và các yếu tố ảnh hưởng đến chất 

lượng dân số 

✓ Mô tả được các phương pháp đo lường và các 

đặc trưng chủ yếu về di dân. 

✓ Phân tích được mối quan hệ của di dân đến 

phát triển dân số và KTXH 

✓ Phân tích được mối quan hệ giữa đô thị hóa 

với phát triển dân số và các vấn đề kinh tế - 

xã hội ở Việt Nam 

✓ Phân tích được mối quan hệ giữa dân số và 

phát triển y tế 

✓ Áp dụng được 2 phương pháp dự báo dân số: 

cấp số cộng và cấp số nhân 

 



 

 

 

Phương pháp kiểm tra, đánh giá: 

1. Lý thuyết 

 Hình thức đánh giá Tỷ lệ 

Đánh giá quá trình 
Chuyên cần Điểm danh 10% 

KT thường xuyên Kết quả tự học 30% 

Kết thúc HP Thi kết thúc Trắc nghiệm, tự luận 60% 

 

2.  Thực hành 

Nội dung Hình thức đánh giá Tỷ lệ 

Điểm quá trình Bảng kiểm đánh giá 20% 

Báo cáo kết quả TH Báo cáo tại giảng đường 20% 

Quyển báo cáo TH Chấm điểm quyển báo cáo 60% 

 

 

Tài liệu sử dụng trong học phần: 

Bộ môn Thống kê - Dân số học, Trường đại học Y Dược Cần Thơ (2019), Giáo trình Dân số 

học, Cần Thơ. 

 

 

Bộ môn Thống kê – Dân số học 

 Trường Đại học Y Dược Cần Thơ 


