Hoc phan Sudc khée Ida tudi cung cdp cho sinh vién cac van dé suc

khoé thudng gap & Iia tudi hoc dudng va ngudi cao tudi. Phan tich
nguyén nhan va cac yé&u t8 lién quan theo tiing vdn dé& suc khoé, va

dé& xudt cac bién phap du phénga pha hdp vdi cac digu kién vé kinh t&

van hoa va cac digu kién y t&.

Thdi ludng hoc tap: 2 tin chi
45 tiét thuc hanh, 30 tiét tu hoc

Trinh bay dudc
khai niém, dac
diém tam sinh
Iy va cac wvan
dé sudc khoe
cua Ida

wdi
nha tré - maiu

giao, hoc
dudng va ngudi
cao tudi

« Pai cudng wvé
khoe hoc dudng

tré - mau giao

Wi sUc khoe

dudng

trudng hoc
= Bai
ngudi cao tudi

ngudi cao tudi
« Cham soc sdc
ngudi cao tudi

| —

Sdc khoe Ida tudi nha

MS hinh bénh tat va
cac yéu tdé nguy cd ddi

Cac chudng trinh vy té

Phan tich dugc
nguyén nhan, yéu
t©® nguy cd, biéu
hién - tac hai caa
cac bé&nh pho
bién anh hudng

Ié&n sdc khdoe cuaa

Ida tudi, bién
phap du phong va
nang cao sUc
khoe

Phudng phap
day- hoc:

e Thuyét trinh, bai
tap tinh hudng

e Thuc hanh (chia
nhom nho 6-7
sinh vién) tai
tram y t&, trudng

suc

U hoc

« Quan sat, dat

cau hoi

Thao lua hd
cudng suldc khoe * aafuan nhom

Cac van dé sulc khoe

khoe

Lap dudc k&
hoach cham séc
va quan ly sdc
khdoe cho cuaa
Ida tudi nha tré -
mau giao, hoc
dudng wva ngudi
cao tudi theo
van dé sdc khoe
cu thé.

gia
o Chuyéncan

hoc, tu hoc

tu hoc, MCQ,

quyén bao cao

e Thi k&t thtic
(70%): MCQ

Tai héu sd dung trong hoc phan

Giao trinh Sdc khoe [ua tudr, B& mdén Sudc khoe

moi trudng, Trudng Pai hoc Y Dudc Can Thgd

Chuan
daura

Phudng phap
kKiém tra, danh

(10%): diém danh,
thuc hién ndi quy

e Kiégm tra thudng
*xuyen (20%): Bai



