
HỌC PHẦN NHÂN HỌC VÀ XÃ HỘI HỌC SỨC KHOẺ 

Nội dung gồm những kiến thức và khả năng phân tích các vấn đề sức khỏe và bệnh tật 

một cách khái quát; xác định các yếu tố xã hội ảnh hưởng đến sức khỏe trong quá trình xây dựng 

các chương trình can thiệp của Y tế công cộng. Người học cần chuẩn bị trước các kiến thức cơ sở 

ngành. 

Thời lượng học tập: 45 tiết lý thuyết, 90 tiết 

tự học, 3 tín chỉ 

Những nội dung nào bạn sẽ học? 

- Đại cương về nhân học và xã hội học sức 

khỏe  

- Một số học thuyết chính của nhân học và các 

khái niệm cơ bản của nhân học y tế 

- Các yếu tố ảnh hưởng sức khỏe và hệ thống 

sức khỏe 

- Bất bình đẳng xã hội trong chăm sóc sức 

khỏe 

- Sức khỏe bệnh tật dưới quan điểm văn hóa 

- Nghiện thuốc, thuốc lá và rượu: các vấn đề và 

tiếp cận can thiệp 

- Nhiễm HIV/AIDS: các vấn đề và tiếp cận can 

thiệp  

- Các khía cạnh văn hóa của stress  

- Dinh dưỡng và văn hóa 

- Hành vi tìm kiếm sức khỏe 

- Sức khỏe sinh sản dưới góc độ văn hóa 

- Giới tính và vấn đề sức khỏe 

- Phương pháp nghiên cứu nhân học y tế 

- Xây dựng đề cương nghiên cứu nhân học y tế 

-  hiết kế c ng c  nghiên cứu nhân học y tế 

 

Bạn sẽ đạt được gì khi kết thúc học phần? 

CHƯA HOÀN CHỈNH 

Phương pháp dạy- học chính là gì? 

Phương pháp dạy 

 - Lý thuyết: Thuyết trình bằng máy chiếu 

và bài soạn powerpoint, cho tình huống cuối 

buổi giảng để sinh viên thảo luận và xử trí. 

Phương pháp học và tự học 

- Lý thuyết: Sinh viên lên lớp nghe giảng và 

tham gia trao đổi, thuyết trình, thảo luận nhóm, 

trả lời câu hỏi ngắn, làm bài tập tình huống 

- Tự học:  

+ Sinh viên chuẩn bị nội dung theo yêu 

cầu của giảng viên, chuẩn bị bài thuyết trình, 

thảo luận, báo cáo chuyên đề.  

+ Tham khảo tài liệu ở thư viện trường 

và tìm kiếm trên mạng internet để mở rộng 

kiến thức về bài học. 

+ Tự học về các chủ đề được giảng dạy 

và phân c ng đọc thêm. 

Phương pháp kiểm tra, đánh giá? 

Lý thuyết 

Chuyên cần 

(10%) 

Tham gia học tập trên lớp đầy 

đủ, chuẩn bị bài tốt và tích cực 

thảo luận. 

 

Kiểm tra 

thường 

xuyên 

(20%) 

Hoàn thành tốt nội dung, nhiệm 

v  mà giảng viên giao: bài tập 

cá nhân, bài tập nhóm, thuyết 

trình, câu hỏi ngắn, viết bài báo 

cáo về một chủ đề nào đó. 

Thi kết thúc 

(70%) 

Thi trắc nghiệm MCQ 

- Cách tính điểm học phần: thang điểm 10 (từ 0 



đến 10), làm tròn đến 0,25. 

Tài liệu sử dụng trong học phần 

Bộ môn Tổ chức & Quản lý y tế,  rường 

Đại học Y Dược Cần  hơ (2013), Giáo trình 

Nhân học và xã hội học sức khỏe 

 

 

 


