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PHAN BIET LAM SANG GIT’A LOET CH

PHAN BIET LAM SANG GIT’A LOET CHAN
PONG MACH VA TINH MACH [1]

PONG MACH VA TINH MACH [2]

DPONG MACH TINH MACH

+ Chén lanh vakho. * Chan

PONG MACH
m va am wot. u ngén chan.
+ Pau chan khi di - vé dém - lién tuc. « Nang chan, nhitc chédn, phu

* Chén ha thdp - bét dau. han dwa cao — bot dau. hiém triing — két

 Hoi lvu mao mach cham (lau hon 3 gidy). * Hoilwu mao mach duwéi 3 gidy (giai doan (slough). )

« D6 tim khi ha, tréng béch khi dua cao. dau). -Khi hoai tir > mé chét den.
* Huyétsic t6 quanh vétloét. -Da khé va béng.

-Pau.

DIEU TRI
3 RSP LOET CHAN TINH MACH
Vi sao phai bang ép? '
£ 7% A - ’ -Bénh st va nguyén nhan tinh mach
2
Khi nao khong dwoc bang ép? Céc ddu hiéu 1Am sang
-Do ABI (bat budc)
-biéu tri vét thwong tai chd theo T.LM.E.




-ABI duédi 7: chéng chi dinh bang ép,

tham khao Ngoai mach mau
-ABI=0.7-0.9: bang ép Cap I (20 nHg)
-ABI=0.9-1.3: bang ép Cap II (30-40 mmHg)
-ABI > 1.3: do TBI, néu TBI > 0.7: bing ép Cap III

Coban Il and Coban Il Lite

Juxta Cure
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Chidinh (véi két qua ABI)

TED |
8-18 mmHg i
Capl .
20- 30 mmHg b

capll i
30-40mmHg |

Cap i
>40 mmHg

Chi c6 ndng va moi chan, cong viéc dirng sudt ngay

Gin tinh mach nhe, khéng phu chan (nhuw lic mang thai)

Ngtra huyétkhdi va thuyén tic nghén mach (sau mé, di may bay)
Gian tinh mach nang hay c6 phu chan

DVT (huyét khdi TM chén)

Phui chin sau mé, sau chén thwong

Loét chan do tinh mach

Khéng két qué trong chi dinh Cép |

Phui bach huyét (lymphedema)

. Khong két qua trong chi dinh C4p 11




