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GIỚI THIỆU KHÓA ĐÀO TẠO 

Cung cấp các kiến thức cơ bản về chuyên ngành Phẫu thuật tạo hình thẩm 

mỹ, chẩn đoán, điều trị và thực hiện các kỹ thuật về lĩnh vực thẩm mỹ nội khoa, 

chuyên sâu về phẫu thuật tạo hình thẩm mỹ vùng đầu mặt cổ, vùng ngực bụng, vùng 

chi thể và một số kỹ thuật tạo hình vi phẫu. 

MỤC TIÊU 

Sau khi kết thúc khóa học, học viên nắm 

được kiến thức y học cơ sở về Phẫu thuật tạo 

hình – Thẩm mỹ, thẩm mỹ nội khoa, tạo hình 

vi phẫu và thực hành được trong lĩnh vực 

Phẫu thuật tạo hình – Thẩm mỹ.  
 

PHƯƠNG PHÁP GIẢNG DẠY 

❖ Lý thuyết: thuyết trình, thảo luận 

nhóm.  

❖ Lâm sàng: thuyết trình, hướng dẫn 

thăm khám bệnh nhân, giảng đầu 

giường, bình bệnh án, trình chiếu hình ảnh 

lâm sàng, thảo luận nhóm.  

❖ Tự học: chuyên đề, thảo luận nhóm. 

PHƯƠNG PHÁP ĐÁNH GIÁ 

❖ Chuyên cần  

❖ Kiểm tra thường xuyên: câu hỏi ngắn, 

tình huống hoặc bài thu hoạch.  

❖ Kết thúc: vấn đáp, tay nghề. 

THỜI LƯỢNG 

Tổng số tín chỉ: 30 

Lý thuyết: 07 

Thực hành: 23 

Phân bố thời gian:  

+ 105 tiết lý thuyết 

+ 1035 tiết thực hành 

 

 
NỘI DUNG HỌC TẬP 

Nguyên tắc cơ bản của PTTHTM.. 

Điều trị sẹo lồi và sẹo phì đại                                                       

Điều trị sắc tố da, liệu pháp 

mesotherapy.  

Botulinum Toxin và các chất làm 

đầy nội bì. 

Phẫu thuật THTM vùng mặt cơ 

bản. 

Phẫu thuật tạo hình vùng ngực. 

Phẫu thuật tạo hình bụng  

Hút mỡ, tạo dáng thân và các 

vùng cơ thể. 
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