TRUONG BH Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CAN THO Déc lap — Tu do — Hanh phuc
KHOA Y TE CONG CONG

Can Tho, ngay 16 thang 12 ndm 2023

KE HOACH THUC HANH CONG PONG I

1. THONG TIN VE HQC PHAN:

Toéng sd tin chi: 3 Ly thuyét: 0 Thuc hanh: 135

Phén bd thoi gian (tiét): 135 Ly thuyét: 0 Thuc hanh: 135

S6 gio tu hoc (tiét):

Péi tugng sinh vién: CNYTCC4 (Khda 46)

S6 luwong sinh vién: 13 SV

Hoc phan tién quyét: Khong

Hoc phan hoc trude: Khong

B mén phu trach: Bo mon Théng ké-Dan sb hoc, Khoa YTCC, PHYDCT

Giang vién giang day: Can b TTYT Ninh Kiéu

Thoi gian: tir 25/12/2023 dén 05/01/2024

Pia diém: Trung tim Y té Ninh Kiéu

2. MO TA HQC PHAN:

— Hoc phan Thuc tap cong dong tuyén huyén thudc kién thirc nganh cung cap cho
sinh vién cac kién thirc va ky ning dé co thé tham gia vao cac hoat dong tai cac
Trung tam y té Quan/Huyén (Kiém soat va phong chong dich bénh, Thuc hién
cac chuong trinh phong chéng cac bénh khong 1ay, chuong trinh stc khoé hoc
duong), noi ma cac sinh vién s¢ lam viéc sau khi ra truong.

— Sinh vién s& chia nhém nho thuc tap luan chuyén tai tt ca cac khoa/phong chuc
nang tai Trung tdm y té cdp quan/huyén dudi sy giam sét cua cac Giang vién
BM Théng ké — Dan s6 hoc, khoa YTCC cung véi cac Can bo tai noi thyc tap.

3. MUC TIEU HQC PHAN:

— Trinh by dugc co ciu to chiic va cac hoat dong cta Trung tdm Y té tuyén
quan/ huyén.

— Tham gia cac hoat dong lién quan dén cac chuong trinh y té dang trién khai &
tuyén quan/huyén (nhu CT tiém chung qudc gia; CT quan ly va kiém soat bénh
lay truyén; CT phong chéng va kiém soéat bénh khdng lay nhiém; CT phong
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chéng, quan 1y va diéu tri HIV/AIDS; CT Cham s6c ba me va tré em; CT
phong/chdng Lao, CT Chiam s6c stc khoe tim than...)

— Tham gia cac hoat dong phong chéng va kiém soat dich bénh, vé sinh moi

truong, y té trudng hoc, dinh dudng va an toan thuc pham, tai nan thuong
tich....

4. NOI DUNG HOC PHAN:
4.1 HUONG DAN LY THUYET THUC TAP

TT Noi dung S6 tiét
1 |Co cdu t6 chirc va cac hoat dong ctiia TTYT tuyén quan/ huyén 3
2 Hoat dong quan ly, chi dao va giam sat cac hoat dong xa/phuong 3
5 [Cac hoat dong chan doan diéu tri va quan Iy nguoi bénh tam than, 3
bénh nhéan lao

4 XerI}'/ 6 dich nho, diéu tra ca bénh va qui trinh bao c4o bénh truyén 3
nhiém

5 Céc hoat dong chan doan diéu tri va qui trinh quan 1y nguoi nhiém 3
HIV
Cac hoat dong tai co s& diéu trj Methadone va qui trinh cép phat

6 A A * A . N [N , 3
thudc, tu van diéu tri cho nguoi nghién ma tiy

7 Cac hoat dong thanh tra, kiém tra va qui trinh cap gidy ching nhén co 3
so du diéu kién ATVSTP

8 Cac hoat dong vé sinh mdi truong, tai nan lao dong va phong chong 3
tai nan thuong tich

9 |Céac hoat dong nha hoc duong va kiém tra y té truong hoc 3

10 |Cac hoat dong vé Dan s6 KHHGD, TT GDSK 3

Tong cong 30




4.2 THUC TAP TAI KHOA PHONG VA TAI CONG PONG

Noi dung chi tiéu

Khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS - Co sé diéu tri Methadone;
1. Hoat dong phong chdng dich bénh
2. Hoat dong phong chong HIV/AIDS
3. Hoat dong phong chéng cac bénh x3 hoi Lao, tAm than
4. LAy mau xét nghiém va bao quan mau

Khoa An toan VSTP — Y té cong cdng:
5. Hoat dong kiém tra ATVSTP
6. Hoat dong thang hanh dong vi chét lugng VSATTP
7. Hoat dong v¢€ sinh moi truong, v¢ sinh an toan lao dong, v¢ sinh truong hoc,
phong chdng tai nan thuong tich
8. Kiém tra ATVSTP, vé sinh hoc duong, truyén thong dinh dudng, an toan lao
dong

Khoa cham soc sirc khoe sinh sian:
9. Hoat dong du 4n chim soc sirc khoe sinh san - KHHGD (chién dich truyén
thong DS)
10.Hoat dong du an Lam me an toan
11.Hoat dong cham soc stc khoe tré em: phong chéng Suy dinh dudng tré em

Phong HCTH - DS KHHGD
12.Chtrc nang nhiém vu va cac hoat dong phong HCTH — DS KHHGD
13.Lap ké hoach va thuc hién dao tao boi dudng can bd y té cap xi/phudng
14.Hoat dong quan 1y, chi dao va gidm sat cac hoat dong xa/phuong
15.Hoat dong vé Dan s6 KHHGPD, Truyén thong GDSK

5. PHUONG PHAP DAY - HQOC:
5.1. Phwong phap day:

— Thuyc hanh: huéng dan thuc tap tai TTYT, cac Tram y té va tai Cong dong,

nhan dinh va phan tich két qua, thao luan nhom, ...
5.2. Phwong phap hoc va tu hoc:

— Sinh vién thyc tap tai TTYT Ninh kiéu, Tram y té va Cong d6ng, nghe giang va
tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao luan nhom, kiém tra theo yéu cau mén
hoc...

— Khi thyc tap tai Cong dong: sinh vién tham gia trao doi, thu thap sé liéu, thao
luan va bao cao két qua thu thap dugc,. ..

— Sinh vién ty hoc: chuan bj noi dung theo yéu cau cla giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luan, béo cdo chuyén dé...




6. TO CHUC THUC TAP VA THOI GIAN THUC TAP:

- Phu trach diéu phéi: TS.BS. Nguyén Tin Dat (SPT: 0918972083) — Pho
Truéng Khoa YTCC, Truéng BM TK-DSH.

- Lién hé Trung tam Y té va trao déi ké hoach thwe tap: tir ngay 19-20/12/2023
Ths.CKII L& Van Léo (SPT: 0919194606).

— Sinh vién chia lam 2 nhém thuc tap, mdi nhom 6-7 sinh vién.

— Thuc tap luan chuyén tai 4 phong/ khoa cia TTYT Ninh Kiéu

o Khoa kiém soét dich bénh — HIV/AIDS — Xét nghiém
o Khoa ATVSTP-YTCC

o Khoa cham s6c SKSS

o Phong HCTH, phong DS KHHGD

— Lich thyc tap mbi ngay: bit ¢au sang 7h30, chiéu 13h30 tir ngay 25/12/2023 —
05/01/2024

— Viét bai thu hoach: tuan 18 06-11/01/20224

— Nop quyén bao cao + nhat ky thuc tap: chiéu 12/01/2024 (tai BM TKDSH —
Phong 1).

6.1. Ké hoach thuc tap:

Trung tim y té quin Ninh Kiéu

STT | Noéi dung/Pia diém thuc tap 25-27/12 28-29/12 2-4/1/2024

Khoa Kiém soat dich bénh — , ,

L | HIVIAIDS - Xét nghiem Nhom 1 Nhom 2
Khoa cham s6¢c SKSS , ,

2 va phong DS KHHGD Nhom 2 Nhom 1

3 | Khoa ATVSTP - YTCC Nhém 1

4 | Phong HCTH Nhém 2
Giang vién giam sat SV TS Lam (*) | Ths Tuyén CKII. Léo

Bdo cdo cudi dot tai Trung tam: 8:30-11:00, 05/01/2024 (Ts Lam, Ths.CKII
Léo, Ths Tuyén + Cdn b tai TTYT Qudn Ninh Kiéu)

Hinh thirc: bao cdo ppt, thoi gian 15-20 phiit, chudn bi tai liéu cho gidng
vién, CB TTYT (méi nhém béo cao 2 khoa/phong)

(*) GVHD dua sinh vién thuc tdp tai Trung tam vao buéi dau tién va trao doi thém
Ké hoach thiee tdp (néu c)
6.2. Lich hoc chi tiét:




Theoi gian Thir 2 Tha3 Thir 4 The 5 Thr 6
T ngay 25- 25/12 26/12 27/12 28/12 29/12
29/12/2024

Sang, Sang, Sang Sang, Sang

Chiéu Chiéu va Chiéu Chiéu va Chiéu

Thoi gian Thi 2 Tha 3 Thw 4 The 5 Thw 6
Tur ngay 01 — 01/01 02/01 03/01 04/01 05/01

5/01/2024
Nghi Ié Sang, Sang | Sang va B4o cao
Chiéu va Chiéu | Chiéu két qua TT
(Sang)

* Ghi chu: cac buéi khong hoc Thue tdp do SV ¢6 lich hoc va thi mét s6 mon trong

tuan.

7. TAI LIEU DAY VA HQC:
7.1. Tai liéu giang day:

Gi4o trinh Thyc tap cong dong tuyén huyén

7.2. Tai liéu tham khao:

1. Bo Lao dong — Thuong binh va Xi hoi(2013), Phong, chong tai ngn

thwong tich cho tré em, Nha xuat ban Lao dong — X4 hoi.

2. Bo Y t6(2010), Théng tw s6 48/2010/TT-BYT vé viéc Huéng ddn ché do
khai bdo, théng tin, bdo cdo bénh truyén nhiém.
3. Bo Y t€(2013), Théng tw s6 13/2013/TT-BYT Vé viéc Huéng dan gigm sat

bénh truyén nhiem.

4. Cuc Y té du phong(2015), Tai liéu Chuong trinh héi thao Thuc trang va

Chinh sdch phong chéng bénh khong 1ay nhiém & Viéet Nam, Ha Ni.

8. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN:
Mo ta cu thé phuong phap danh gia:
— Diém chuyén can va bdo cdo thiee hanh (50%): Can bd cac Khoa phong Trung
tdm va cac giang vién Truong PH Y Duogc Can Tho danh gia théng qua thai do
tham gia hoc tap cua sinh vién. Tham gia cham diém gom can bo dai dién tai
cac Khoa/Phong c6 sinh vién thuc tap, Giang vién B6 mon. Noi dung cham
bao céo 1a diém trinh bay bao céo cc cic ndi dung tap theo muc tiéu, nhiing




thuén 1gi, kho khan, cac dé xuét va phﬁn tra 101 cta sinh vién. Thoi diém béo
c4o: Ngay cudi cua dot thyc tap.

biém quyén bdo cdo (50%): B mdn cham theo quy dinh. Gui diém vé gido vu
B6 mon tong hop trude ngdy 12/01/2024.

9. Noi qui, qui dinh sinh vién:

Phéi hop thuc hién theo ké hoach hoc tap cua nha truong va lich hoc tap tai cac
cO quan.

Thuc hién dam bao gio giéc hoc tap, trang phuc, deo bang tén va ndi quy tai co
quan thuec tap.

Tham gia cac hoat dong/cong viéc dugc giao dudi su chi dao cua can bd hudng
dan ciia nha truong va co quan dén thyc tap.

Nhom trudng quan 1y va theo ddi chuyén can ctia cac thanh vién trong nhom,
quan 1y S6 Nhat ky thuc tap trinh ky x4c nhan khi két thiic thuc tap tai don vi.
Rén luyén k¥ ning lam viéc nhém, diéu hanh hoat dong nhom, ghi chép va béo
cao.

Cung ca nhom viét bao cdo két qua hoc tap va chuan bi tét cho bao cdo trinh
bay.

Trinh bay bao cdo két qua thuc tap.

PHO TRUONG KHOA

TS. Nguyén Tén Pat



