
Học phần cung cấp cho học viên những kiến thức và kỹ năng về sức khỏe môi trường, tác động qua 

lại giữa môi trường và con người, từ đó có những giải pháp quản lý, xử lý, đối phó, giáo dục và hành động 

để phòng chống các tác động xấu nhằm bảo vệ môi trường, bảo vệ và nâng cao sức khỏe cộng đồng. 

Thời lượng học tập:  

30 tiết lý thuyết, 90 tiết thực hành, 60 tiết tự học, 5 tín chỉ 

 

Đối tượng: 

- CKI Y tế công cộng 

- CKI Y học dự phòng 

- CH Y tế công cộng 

- CH Y học dự phòng 

 

Những nội dung nào bạn sẽ học? 

• Đại cương về sức khỏe nghề nghiệp - tác hại nghề 

nghiệp - bệnh nghề nghiệp và biện pháp phòng 

chống  

• Tác hại nghề nghiệp do yếu tố sinh học  

• Nhiễm độc hóa chất trong lao động sản xuất  

• Quản lý và xử lý chất thải nguy hại  

• Bụi và các bệnh bụi phổi trong lao động sản xuất  

• Tai nạn và an toàn lao động  

• Mệt mỏi trong lao động sản xuất  

• Stress trong lao động sản xuất  

• Ergonomi 

Phương pháp dạy- học hoặc Phương pháp dạy- học 

chính là gì? 

• Lý thuyết: thuyết trình, thảo luận nhóm 

• Thực hành: viết chuyên đề 

Phương pháp kiểm tra, đánh giá? 

 

Lý 

thuyết 

Chuyên cần (10%) Điểm danh,  thực hiện 

nội quy học 

Kiểm tra  thường xuyên 

(20%) 

Kiểm tra tự học 

Thi kết thúc (70%) Trắc nghiệm/ tự luận 

Thực 

hành 

Báo cáo tại GĐ (30%)  

Chuyên đề Quyển chuyên đề (70%) 

 

 

Chuẩn đầu ra của học phần? 

▪ CLO1 Trình bày được khái niệm sức 

khỏe nghề nghiệp, tác hại nghề 

nghiệp, bệnh nghề nghiệp 

▪ CLO2 Phân loại được các yếu tố tác 

hại nghề nghiệp, các bệnh nghề 

nghiệp được bảo hiểm ở Việt Nam. 

▪ CLO3 Phân tích và đánh giá được các 

yếu tố nguy cơ,  nguy cơ, nguyên 

nhân của tai nạn trong lao động sản 

xuất. 

▪ CLO4 Xác định được tác hại do các 

yếu tố vật lý, hóa học, sinh học trong 

lao động sản xuất. 

▪ CLO5 Giám sát và đánh giá được 

thực trạng môi trường lao động, 

hướng dẫn thực hiện các nguyên tắc 

đảm bảo an toàn lao động, an toàn sức 

khỏe nơi làm việc. 

▪ CLO6 Đề xuất được các giải pháp cải 

thiện, quản lý và dự phòng các yếu tố 

tác hại và bệnh nghề nghiệp trong lao 

động sản xuất. 
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